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СМС:
Срочная 

Мошенническая 
Схема

В 2024 году жители Томской области отдали 
злоумышленникам миллиард рублей личных 
сбережений! На уловки «сотрудников службы 

безопасности» и псевдополицейских попадаются все: 
от пенсионеров и студентов до известных политиков 

и звезд шоу-бизнеса. Как и, главное, можно ли 
подготовить себя и своих близких  

к, увы, неизбежному общению с аферистами? 
Разобрались на страницах 2–3
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СРОЧНАЯ МОШЕННИЧЕСКАЯ СХЕМА
По адресу г. Томск, ул. Гагарина, д. 3, 

стр. 2 находится приемная депутата от 
Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА 
ПРАВДУ Галины Немцевой. Здесь каж-
дый четверг проходят бесплатные об-
разовательные семинары, где томичи 
могут получить практические знания 
по самым актуальным вопросам. 

Защита от мошенников

 Как распознать телефонных  
и интернет-аферистов.

 Что делать, если вы уже  
стали жертвой обмана.

 Разбор реальных случаев  
из практики.

Медицинские права

 Как получить положенные  
бесплатные лекарства и льготы.

 Как оформить налоговый вычет  
за лечение.

 Как справиться с бюрократией 
в поликлиниках.

ЖКХ: проверь свою платежку

 Как находить ошибки  
в начислениях за услуги ЖКХ.

 Законные способы оспаривания 
завышенных тарифов.

 Что делать, если управляющая 
компания неверно рассчитала платеж 
и отказывается признавать свою вину. 

Пенсионные права

 Проверка правильности  
начисления пенсии.

 Как оформить доплаты и льготы.

 Новые изменения в пенсионном 
законодательстве.

Почему стоит прийти?

 Все семинары ведут эксперты-
практики: депутат Галина Немцева 
и руководитель Центра защиты прав 
граждан Юрий Полонянкин.

 Разбор реальных случаев – ника-
кой сухой теории, только практиче-
ские советы.

 Ответы на личные вопросы – по-
сле каждой лекции можно получить 
индивидуальную консультацию.

Не упустите шанс узнать боль-
ше о своих правах! Подробности 
и расписание семинаров можно 
узнать, позвонив по телефонам 
+7 (3822) 51-04-38 и +7 (3822) 30-12-85, 
или на сайте регионального отделе-
ния Партии СПРАВЕД-
ЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА 
ПРАВДУ в Томской 
области: 

tomsk.spravedlivo.ru

Они рассылают фальшивые письма 
и звонят, маскируясь под управляю-
щие компании, Роспотребнадзор или 
МЧС, чтобы вынудить жертв срочно 
перевести деньги.

«В последнее время в подъездах 
жилых домов массово появляются так 
называемые уведомления о проверке га-
зового оборудования, замене счетчиков, 
дезинсекции или даже обязательной 
установке противопожарных датчи-
ков, – говорит лидер томских справед-
ливороссов Галина Немцева. – Эти бу-
маги выглядят настолько убедительно, 
что их легко принять за официальные. 
Но за ними стоят преступники, цель 
которых – проникнуть в вашу кварти-
ру под любым предлогом».

Как отличить мошенников?

 Настоящие службы не ходят 
без предупреждения! Управляю-

щие компании, газовики или МЧС за-
ранее оповещают о проверках 

через официальные каналы.
 Настоящие комму-

нальщики не берут деньги 
на месте! Все платежи – 
только по квитанциям через 
банк или портал «Госуслуги».

 У каждого специалиста 
есть удостоверение с номе-

ром – вы вправе позвонить 
в управляющую компанию 

или ведомство, чтобы 
проверить личность 

коммунальщика.
Если к вам при-

шли без предупреж-
дения – не откры-
вайте! Сразу звоните 
в свою управляю-

щую компанию или аварийную службу 
и уточняйте, действительно ли назна-
чена проверка.

Помните: мошенники играют на 
вашей законопослушности. Не 

бойтесь перепроверить – это ваше 
право и главная защита от обмана!» – 
предупреждает Юрий Полонянкин. 

СМС: Школа правовой 
грамотности 
для каждого

В 2024 году жители Томской об-
ласти отдали злоумышленникам 
миллиард рублей личных сбе-
режений! А всего за первые два 
месяца текущего года ущерб от 
мошеннических действий превы-
сил уже 170 миллионов. На уловки 
«сотрудников службы безопасности» 
и псевдополицейских попадаются 
все: от пенсионеров и студентов до 
известных политиков и звезд шоу-
бизнеса. Как и, главное, можно ли 
подготовить себя и своих близких 
к, увы, неизбежному общению 
с аферистами?

Пролог:   Полтора часа 
кошмара
Лидия К. до сих пор с содроганием 

вспоминает тот роковой день. Обыч-
ное утро, планы на день – и вдруг 
звонок: «Здравствуйте, это служба 
безопасности вашего банка. На вашем 
счете подозрительная активность...»

Так начался полуторачасовой кош-
мар. Голос в трубке звучал настолько 
убедительно, что пенсионерка даже не 
усомнилась в правдивости слов зво-
нившего. «Для защиты средств нужно 
срочно установить приложение», – 
настаивал «сотрудник».

«Я как будто попала под гипноз, – 
вспоминает женщина. – Он говорил так 
уверенно, я даже не заметила, как раз-
решила удаленный доступ к телефону».

Когда муж Лидии вернулся домой, 
он сразу понял – жена стала жертвой 
мошенников. Но было уже поздно: 
30 тысяч собственных сбережений 
исчезли, а еще на ее имя оформили 
кредит на 85 тысяч рублей. Аннули-
ровать кредит удалось только через 
суд при содействии юристов Центра 
защиты прав граждан (ЦЗПГ) Партии 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
в Томской области.

Банк нарушил протокол 
безопасности. Если бы сотруд-

ники отследили аномальную актив-
ность, пенсионерка не потеряла бы 
свои деньги», – уверен Юрий По-
лонянкин, руководитель региональ-
ного Центра справедливости.

С подобными историями специалисты 
томского ЦЗПГ сталкиваются 
практически каждый день. В 2024 году 
юристы Центра защиты прав граждан 
помогли томичам вернуть более 
125 миллионов рублей, в том числе 
кредитов и займов, оформленных 
откровенно мошенническим способом. 

Как не пополнить список жертв? 
Давайте разбираться.

Аферисты приглашают людей 
(чаще пенсионеров) на «бесплат-
ные» мероприятия – проверку 
зрения или диагностику здоровья. 
Но суть подобных акций одна: 
улыбчивые «эксперты» в белых 
халатах навязывают собравшимся 
всевозможные (и зачастую бес-
полезные) товары: от массажных 
накидок и якобы медицинских 
приборов до БАДов и откровенных 
препаратов-пустышек.

Пример из практики томского 
Центра защиты прав граждан

Пенсионерка Мария К. при-
шла на бесплатную проверку 
зрения, а ушла с кредитом на 
200 тысяч рублей за вибромас-
сажную накидку. От щедрых 
«подарков» и «скидок» женщина 
растерялась и не смогла сказать 
«нет», когда ей предложили 
подписать некий договор. Позже 
она пожалела о своей покуп-
ке, к тому же выяснилось, что 
по медицинским показаниям 
ей нельзя пользоваться этим 
устройством.

Как защититься?
 Требуйте полную 

информацию о товаре (срок 
возврата, противопоказания).

 Не подписывайте договор сра-
зу – возьмите паузу хотя бы на сутки.

 Помните: вы имеете право 
вернуть товар в течение 14 дней, 
даже если он без явных дефектов.

В случае с Марией мы добились расторжения 
договора и аннулирования кредита через претен-

зию. Но лучше вообще не допускать подобных ситуа-
ций», – отмечает Юрий Полонянкин.

Глава 1.  Навязанные 
товары: как пенсионеров 
заставляют покупать 
ненужное

Глава 2.
Финансовые 
ловушки: страховки 
вместо вкладов

Схема обмана
Банковские сотрудники оформ-

ляют не вклад, а так называемые 
инвестиционные продукты. Клиенту 
обещают высокий доход, но не объ-
ясняют всех рисков.

Реальные случаи из практики 
томского ЦЗПГ

Александр Иванович положил 
более 1 миллиона рублей на вклад 
под 8,25 % на 12 месяцев. Условия 
были выгодные, но через год, когда 
он пришел в банк, оказалось, что 
снимать нечего: вместо вклада 
менеджер банка оформил пенсио
неру инвестиционное страхова-
ние! Деньги вернули только после 
жалобы в ЦБ.

Оксана Витальевна – инвестор 
поневоле. Все свои накопления, 
780 тысяч рублей, она планировала 
положить под проценты в банк. Но 
вместо вклада получила индиви-
дуальный инвестиционный счет 
и потеряла 220 тысяч рублей из-за 
падения стоимости облигаций. 
После проверки ЦБ кредитная 
организация вернула пенсионерке 
все вложенные деньги. 

Что делать?
 Внимательно читайте 

договор – ищите слова «стра-
хование» или «инвестиции».

 Требуйте все документы на 
руки сразу.

 Жалуйтесь в ЦБ РФ, если вас 
обманули.

Центробанк часто встает на 
сторону потребителей 

в таких спорах», – говорит Юрий 
Полонянкин.

Глава 3.  «Ваш счет 
взломали»: телефонное 
мошенничество

Телефонные мошенники исполь-
зуют все более изощренные способы 
отъема денег у населения. Только за 
2024 год от их действий пострада-
ли тысячи жителей Томской области. 
Разберемся, как работают преступники 
и как защитить свои сбережения.

Как действуют мошенники: 
пошаговая схема обмана

1 Имитация официальных 
организаций

Звонок поступает с подменного 
номера, который в вашем телефоне 
может отображаться как настоящий. 
То есть на экране вы видите знакомые 
цифры, хотя на деле вам могут зво-
нить через интернет из украинского 
Днепропетровска или даже с Мальдив. 
Кем чаще всего представляются злоу-
мышленники:

 – сотрудником службы 
безопасности банка; 
 – сотрудником МВД 
или следователем ФСБ;
 – работником Пенсионного фонда 
или соцслужбы.

2 Создание атмосферы  
паники

Вам сообщают:
 – о попытке взлома счета;
 – о несанкционированном переводе;
 – об оформлении кредита 
на ваше имя;
 – о блокировке карты 
за подозрительные операции;
– об обвинениях в поддержке 
экстремистов и террористов.

3 Требование немедленных  
действий

Под предлогом «защиты средств» 
мошенники просят:

– назвать коды из SMS (особенно 
опасно сообщать коды подтверждения 
операций);

 – установить приложение для уда-
ленного доступа (например AnyDesk);

 – перевести деньги на «безопасный 
счет»;

 – сообщить CVV-код карты или дан-
ные паспорта.

Реальные примеры

Случай 1. Пенсионерке позво-
нил «сотрудник банка», сообщил 
о списании 50 тысяч рублей и по-
просил заблокировать счет через 
код из SMS. В результате со счета 
исчезли 120 тысяч рублей.

Случай 2. Студенту звонив-
ший представился «сотрудником 
ФСБ», обвинил в незаконном 
переводе средств за границу 
и заставил перевести 440 ты-
сяч рублей для проверки (все 
сбережения родителей).

Фото из личного архива Галины Немцевой

Галина Немцева

Все чаще жертвами мошенников 
становятся дети. Новая схема, 

которая появилась совсем недавно, 
особенно цинична, – говорит Галина 
Немцева, лидер фракции «СПРАВЕД-
ЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ» в 
Законодательной Думе Томской 
области. – То ‘‘завуч“ заставляет 
ребенка сделать перевод на нужды 
школы, то кошмарит ‘‘представитель 
ФСБ“. Но важно понимать: никакие 
госорганы так не работают, преду-
предите своих детей!»

Как отличить мошенников? 
Важные признаки!

 Настоящие сотрудники банка 
или госорганов:
Никогда не просят CVV-код от кар-

ты, пароли или коды из SMS.
Не требуют устанавливать приложе-

ния для удаленного доступа.
Не блокируют счета по теле-

фону – это возможно только 
в отделении банка.

 Подозрительные сигналы 
в разговоре:
Говорят очень быстро, не 

дают времени на раздумья.
Упоминают о «секретности 

операции» и запрещают 
рассказывать родным.

Просят не класть 
трубку, пока вы 
выполняете их 
указания.

Как защититься 
от телефонных 
мошенников:

 Немедленно положите трубку, 
даже если звонящий представляется 
сотрудником банка или полиции.

 Перезвоните в свой банк по 
официальному номеру. 

 Включите двухэтапную аутенти-
фикацию в мобильном банке.

 Проведите беседу с пожилы-
ми родственниками и детьми – они 
в группе риска!

Глава 4.  Ложные проверки: 
«Вам срочно нужно 
поменять счетчик!»

Реальная история:  
Семидесятилетней Анне Петровне 

«специалист» пообещал бесплатно 
настроить «зимний режим» окон, 
а затем потребовал 25 тысяч рублей 
за замену «сгнившего» уплотнителя.

Как работают аферисты?
Мошенники искусно имитируют 

работу госучреждений или служб ЖКХ, 
используя официальный тон, ссылки 
на законы, поддельные документы 
с печатями и давление с угрозами 
отключения услуг. 

В начале 2025 года мы помогли томичке Юлии Б. аннулировать кредит 
перед банком на сумму более полумиллиона рублей, который оформили 

мошенники. Суд посчитал претензии коллекторов необоснованными», – рас-
сказывает Юрий Полонянкин.

«Если же вас все-таки обману-
ли – сразу обращайтесь в полицию 
и к специалистам нашего центра. 
В 2024 году мы вернули жителям 
области 125 миллионов рублей, 
и опыт по защите прав граждан 
у нас огромный», – резюмирует 
Юрий Полонянкин.

Будьте бдительны – и ваши деньги 
будут в безопасности!

Контакты Центра защиты прав 
граждан:
г. Томск, ул. Гагарина, д. 3, стр. 2.
Телефоны: +7 (3822) 51-04-38  
и +7 (3822) 30-12-85.

  Эпилог:   Как жить без страха

Глава 5.  Как защититься от 
мошеннических кредитов: 
инструкция для томичей

Современные мошенники освои-
ли множество способов оформления 
кредитов на ничего не подозреваю-
щих граждан, используя украденные 
паспортные данные, которые получают 
через фишинговые сайты или взло-
манные базы. Они активно пользуются 
упрощенной процедурой онлайн-
кредитования, где для оформления 
займа достаточно копии паспорта 
и кода из SMS. Кроме того, преступники 
применяют методы социальной инже-
нерии – звонят под видом сотрудников 
банка и под разными предлогами 
выманивают персональные данные.

Три способа защитить себя  
от нежелательных кредитов:

1.  Оформите «Самозапрет на кре-
дитование». Это можно сделать через 
«Госуслуги» (раздел «Финансы и креди-
ты»), в любом отделении кредитной ор-
ганизации или через приложение банка 
(в настройках безопасности). Можно 
выбрать полный запрет на все кредиты 
или только на онлайн-кредиты и займы 
в микрофинансовых организациях.

2.  Регулярно проверяйте кредитную 
историю. Через «Госуслуги» можно 
узнать список бюро кредитных историй 
(БКИ), которые хранят информацию 
о вас. Два раза в год кредитную исто-
рию в каждом БКИ можно посмотреть 
бесплатно, а за следующие запросы 
нужно будет платить. Если увидели 
незнакомый кредит или заем – сразу 
обращайтесь в указанную кредитную 
организацию и полицию. 

3.  Защитите персональные данные. 
Никому не передавайте фото паспорта 
(особенно по телефону или в мессендже-
рах), не вводите данные на сомнительных 
сайтах, установите двухфакторную аутен-
тификацию в банковских приложениях. 

Главные правила безопасности
Если слышите фразы «срочно», «ос

талось всего полчаса» или «время давно 
уже вышло», насторожитесь! Мошенники 
всегда торопят, а сотрудники госорганов 
или реальных банков такими аргументами 
никогда не оперируют.

Проверяйте информацию через офици-
альные источники – зайдите на сайт банка, 
сами свяжитесь с полицией, перезвоните 
своим близким, которые якобы попали 
в беду. 

Установите максимально возможную 
защиту ваших устройств и личных кабинетов 
(ограничение на кредиты, антивирусные 
программы, двухфакторная аутентификация).

Фото из архива Томского РО СРЗП
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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
СОЦИАЛЬНОЕ ГОСУДАРСТВО ЛЮДИ ДЛЯ ЛЮДЕЙ

Взять лучшее, что было в Советском Союзе, 
дать возможность развиваться бизнесу 
в условиях справедливого рынка и поставить 
во главу угла интересы простых россиян, а не 
олигархов – это и есть главная идея платфор-
мы Патриотического социализма, ключевого 
направления программы Партии СПРАВЕДЛИ-
ВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ. Как должна выгля-
деть социально ориентированная экономика 
с человеческим лицом? 

РОДИЛи РЕБЁНКА –  
ПОГАСИЛи ИПОТЕКУ

Один из законопроектов СПРАВЕДЛИВОЙ 
РОССИИ – ЗА ПРАВДУ – прогрессивные выпла-
ты семьям на погашение ипотеки при рожде-
нии детей. Предполагается, что при рождении 
первого ребенка семья должна получать от 
государства 500 тысяч на выплату жилищно-
го кредита, второго – 600 тысяч, третьего – 
700 тысяч рублей. Таким образом, многодет-
ные родители в целом могут рассчитывать на 
господдержку в размере 1,8 миллиона рублей.

СУБСИДИЯ НА 
ПОКУПКУ ЛЕКАРСТВ

Еще одно справедливое предложение 
социалистов: если расходы на приобретение 
медикаментов превышают 10 % дохода семьи, 
государство должно предоставить гражданам 
целевую субсидию. И чем ниже доход челове-
ка, тем выше господдержка.

ВЕРНУТЬ 
«ДЕТСКИЙ КЕШБЭК»

Родителям – особенно малоимущим и мно-
годетным – все сложнее отправлять детей на 
отдых. Программу возврата части потрачен-
ных на отдых ребенка средств необходимо не 
просто возобновить, но и расширить. Напри-
мер, чем больше детей в семье, тем выше 
должен быть процент кешбэка.

ВМЕСТО «СЕМЕЙНОЙ ИПОТЕКИ» 
ГОСЖИЛЬЁ В ПОДАРОК 

Для решения демографических проблем 
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ пред-
лагает запустить масштабную государствен-
ную программу по строительству жилья для 
семей с детьми. Квартиры будут передавать 
по соцнайму с возможностью последующего 
перехода в собственность граждан.

Это лишь малая часть инициатив, 
принятия которых уже добиваются 
и будут добиваться российские 
справедливороссы в рамках реализации 
программы ПАТРИОТИЧЕСКОГО 
СОЦИАЛИЗМА.

ПАТРИОТИЧЕСКИЙ 

СОЦИАЛИЗМ – 
ЭКОНОМИКА ДЛЯ ЛЮДЕЙ

 введения компенсации расходов на 
ЖКУ, если они превышают 15 % дохода 
семьи;

 увеличения налога на сверхприбыль 
банков, что принесет в бюджет дополни-
тельно 200 миллиардов рублей в год;

 предоставления особых социальных льгот 
жителям новых и приграничных регионов России;

 введения бесплатного обучения студентов 
в вузах и техникумах;

 выплаты 13-й пенсии всем пенсионерам.
И многого 
другого.

Кроме того, справедливороссы добиваются: 

льготы для избранных, Томская 
область
Томская область теряет людей: за три года число жите-
лей сократилось более чем на 23 тысячи человек. Если 
в 2022 году у нас проживало 1 062 726 человек, то 
к началу 2025-го осталось лишь 1 039 458. При этом 
рождаемость продолжает снижаться: в 2024 году на 
тысячу томичей пришлось всего 7,3 новорожденных – 
это меньше, чем в среднем по России (8,4), и один из 
худших показателей в Сибири. Почему так происходит? 

Коэффициент рождаемости в регионе составляет жалкие 1,24 ребенка 
на женщину – это ниже общероссийского показателя в 1,4. Коэффициент 
рождаемости – это не абстрактные цифры, а среднее число детей, 
которое рожает одна женщина за всю жизнь. И нынешний показатель 
критически далек от уровня, необходимого для простого воспроизводства 
населения: 2,15–2,17. Цифры не врут: наша нация вымирает. 

Государство пытается исправить си-
туацию, увеличивая поддержку семей: 
индексирует маткапитал, расширяет 
пособия, позволяет матерям в декрете 
работать без потери выплат. Особый 
акцент – на многодетных семьях. 
Для них предусмотрены субсидии до 
450 тысяч рублей на ипотеку, нало-
говые льготы, досрочная пенсия для 
матерей, а регион добавляет свои 
меры поддержки – от бесплатных 
земельных участков до компенсаций 
за школьное питание и проезд.

Но почему эта система 
не работает?

В Томской области 
ситуацию усугубляют 
так называемые кри-
терии нуждаемости: 
чтобы получить по-
мощь от государства, 
доход семьи не должен 
превышать 1–1,5 про-
житочного минимума на 
человека. То есть поддержива-
ют только тех, кто балансирует на грани 
бедности, остальные остаются без льгот.

Где эта черта между бедностью 
и достатком, которую определили 
чиновники? Давайте разбираться. 

Представьте, что вам нужно на-
кормить, одеть ребенка и дать ему 
образование в наше время. Заходите 
в магазин – и вот они, цифры, которые 
давно уже не удивляют, но от этого 
не стали менее пугающими. Кило-
грамм груш – 350 рублей минимум. Не 
экзотика, не заморский деликатес – 
обычные груши, которые раньше были 
привычным перекусом для школьника. 
Огурцы – не меньше 180. Десяток 
яиц – от 78 рублей. Казалось бы, 
мелочь, но когда их нужно три десятка 

в неделю на семью из пяти человек, 
копейка к копейке складывается 

в ощутимую сумму.
А мясо? Курица – 

от 400 рублей за 
килограмм. И это 

не филе, а самые 
простые части, 
из которых 
можно сва-

рить суп или 
приготовить 

рагу. Кар-
тофель, 
который 
еще недав-
но считался 
одним из 

самых доступных продуктов, те-
перь стоит больше 100 рублей за 
кило. Овощи 
и фрукты из 
категории 
«здорового 
питания» 
постепенно 
превращают-
ся в роскошь.

Но еда – 
это только на-
чало. Ребенку 
нужна одежда 
и обувь. Самые 
дешевые 
кроссов-
ки – 500 рублей, 
и хорошо, если они доживут до 
конца сезона. А если нет – снова 
траты. Хочется, чтобы дети раз-
вивались? Занятия в секциях или 
у репетиторов давно перешагнули 
отметку в 1000 рублей в час. И это не 
премиум-услуги, а обычные кружки, 
без которых школьная программа 
кажется недостаточной.

А если ребенок заболеет? Аптечный 
чек на самые простые лекарства – от 
1000 рублей: капли в нос, таблетки от 
температуры, что-то от боли в гор-
ле. А еще нужно учесть расходы на 
бытовую химию, парикмахерскую, 
транспорт, услуги ЖКХ… Продолжать 
можно долго. 

Где тут реальность, в которой семья 
с тремя детьми может «уложиться» 
в прожиточный минимум? 

Голос многодетных: 
типичная история 
Дмитрия Мирошникова

Дмитрий Мирошников, многодет-
ный отец и член Партии СПРАВЕД-
ЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ, знает 
о проблемах поддержки семей не 
понаслышке. Его семья, как и тыся-
чи других в Томской области, стал-
кивается с абсурдом бюрократии 
и несправедливыми критериями 
нуждаемости.

Из всех существующих мер 
поддержки мы получили только 

региональный материнский капитал – 
100 тысяч рублей, но использовать его 
можно исключительно на ипотеку, – 
рассказывает Мирошников. – При 
наших доходах и с нынешней процент-
ной ставкой взять ипотеку нереально. 
Жена в декрете, я один работаю – ни 
о строительстве дома, ни о земельном 
участке речи не идет. Деньги лежат 
мертвым грузом, а дети нуждаются 
здесь и сейчас».

Сейчас на ребенка до трех лет 
можно оформить ежемесячную 
выплату из материнского капитала – 
10 000 рублей. Семья идет на этот шаг 
из-за нехватки денег. Соцзащита тем 
временем расценивает эти выплаты 
как доход семьи. 

Получается, мы работаем, 
платим налоги, но помощи не 

видим, – возмущается Дмитрий 
Мирошников. – А те, кто не 
работает и живет на пособия, 
получают все. Система поощряет 
иждивенчество и наказывает 
тех, кто старается».

Его история – не единичный 
случай. Немало многодетных 
семей сталкиваются с отказами 
из-за формальностей. 

«Если доход на рубль 
превышает порог – 
все, льгот нет», – объ-
ясняет Дмитрий 
Мирошников. 

От бюрократии 
к действию

Дмитрий Мирошников обратил-
ся к коллеге по партии депутату 
Законодательной Думы Томской 
области Татьяне Славкиной с прин-
ципиально важным предложением: 
поднять критерий нуждаемости до 
двух прожиточных минимумов. 

«Власти должны понять: речь 
о будущем региона, – подчеркивает 
Мирошников. – Если мы хотим, 
чтобы Томская область развива-
лась, начинать нужно с поддержки 

семей. Иначе через 20 лет здесь 
просто некому будет работать».

Татьяна Славкина пошла еще 
дальше: в ходе заседа-

ния регионального 
парламента она 
предложила ра
дикально упростить 
процедуру получе-
ния помощи – от-
менить критерий 
нуждаемости, как 

это сделали уже 
39 регионов, 

в том числе 
соседнее 

Кемерово. 

Действующие критерии 
нуждаемости в нашем 

регионе составляют один прожи-
точный минимум, по некоторым 
льготам – полтора, что не позво-
ляет всем многодетным семьям, 
которые действительно нуждают-
ся в поддержке, получить необходи-
мые льготы. Это создает неспра-
ведливую ситуацию, когда одни 
семьи получают помощь, а другие, 
находящиеся в схожих условиях, 
лишены этой возможности», – зая-
вила Татьяна Славкина.

Она напомнила: в Томской 
области живут более 13 тысяч 
многодетных семей, и каждая 
из них – конкретные люди, чьи 
дети – будущее региона. 

Лидер томских справедливо-
россов Галина Немцева также 
считает, что региональные льготы 
для многодетных должны быть до-
ступны всем, а не только тем, кто 
сумел «доказать» нужду. Чиновни-
ки отчитываются о проделанной 
работе по поддержке рождаемо-
сти фестивалями и концертами, но 
семье с тремя детьми от этого не 
легче.

Бюджетные деньги должны 
работать на реальную 

помощь, а не на показуху, – считает 
Немцева. – Томской области 
давно пора перестать плестись 
в хвосте и присоединиться к 
регионам, где семьи – не просите-
ли, а партнеры государства».

Пока власти раздают обещания 
и устраивают праздники, люди 
ждут конкретных решений. 
Или мы наконец-то займемся 
демографией всерьез, или скоро 
в Томске будет некому даже 
слушать красивые речи.

Татьяна Славкина

Дмитрий Мирошников

вымирание для всех

Представим типичную многодетную семью в Томске:
пять человек – папа, мама и трое детей.

Единственный доход – зарплата родителей  
(а то и только отца, если мама в декрете).

Прожиточный минимум в Томской области:
для взрослых – 18 620 ₽, для детей – 16 570 ₽

Средняя заработная плата, по данным Томскстата, 
составляет в регионе 78 659,9 ₽. 

Чтобы получать государственную по-
мощь, доход семьи из пяти человек не 

должен превышать 86 950 рублей в месяц.

Реальная арифметика для семьи с тремя детьми

По данным 
исследователь-

ского холдинга 
РОМИР, в 2024 году 

47 % россиян назва-
ли нехватку денег 
главной причи-

ной отказа от 
рождения 

детей 

Государство считает: если доход семьи чуть выше этой 
суммы, пусть даже на два рубля, – значит, она 
«не бедная». Но так ли это на самом деле? Хватает ли 
этих денег на содержание детей? Нетрудно посчитать.

По нормативам, прожиточного минимума 
должно хватить на:

 еду (фрукты, овощи, мясо, рыбу каждый день)
 одежду и обувь (по сезону!)
 кружки и секции (спорт, творчество)
 канцелярские принадлежности и игрушки

В 2024 году 
показатель снизился до 

7 617
детей

В 2021 году 
в Томске родилось 

9 500 
детей

В 2022 году 
почти на тысячу меньше!  

8 600 
детей

В 2023 году 
на свет появились 

8 100 
детей
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Иллюстрация: разработано Freepik, 
коллаж Алексея Беленёва
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СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 

ЗАДАЧИ
Дорогой наш 
урожай!

В среднем за год содержа-
ние шести соток и простого до-
мика россиянам обходится около 
60 тысяч рублей плюс-минус – за-
висит от местонахождения и условий. 
Но суть неизменна: в наши дни дача – 
удовольствие не из дешевых.

Почему?

На дачников навалилось сразу несколько 
обязательных статей расходов:

Статья первая – 
членские взносы 

Ремонт или замена труб водопро-
вода, вывоз мусора, уборка общих 
территорий, охрана СНТ, зарплата его 
сотрудникам... Все это суммируется, 
делится на всех – и, будь добр, плати. 
За год за один участок может «нака-
пать» в среднем 15–20 тысяч рублей.

Статья вторая – целевые взносы 
Это сбор средств в общий котел 

для решения каких-то определенных 
задач. Например, отремонтировать до-
рогу, установить шлагбаум на въезде 
в СНТ, обеспечить постоянное водо-
снабжение либо модернизировать 
инженерные сети. Как правило, такой 
объем работ обходится во внуши-
тельную сумму, которая вновь делит-
ся на всех, независимо от доходов 
и возможностей владельцев участков. 
Неважно, кто ты: директор рынка или 
выживающий на крохотные выплаты 
пенсионер – деньги вноси!

Проблема в том, 
что на садовые 

дома площадью более 
50 квадратных метров, 
расположенные на участ-
ках и предназначенные 
для личного подсобного 
хозяйства или инди-
видуального 
жилищно-
го строитель-
ства, такая 
льгота не 
распростра-
няется», – 
объясняет 
руководи-
тель фракции  
«СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ –  
ЗА ПРАВДУ» в Государственной 
Думе Сергей Миронов.

дача – это не просто место для семей-
ного отдыха, а подспорье в непростой 
жизненной ситуации. Многие живут там 
постоянно или ведут личное подсобное 
хозяйство, чтобы прокормить семью.

Кстати, депутаты-социалисты являют-
ся авторами еще одной важной для 
нашей страны «дачной» инициативы. 
Ранее они внесли в Госдуму РФ зако-
нопроект, который дает участникам 
СВО право получить землю в своем 
родном регионе. Исключение – Мо-
сква, Подмосковье и Санкт-Петербург, 
где участки не выделяются.

Зато в других регионах – пожа-
луйста, – отмечает Сергей 

Миронов. – Будь то центральная 
часть России, будь то южные регио-
ны, будь то Урал или Сибирь – это их 
право». 

ДО ПЕНСИИ ДОЖИТЬ – НА ПЕНСИЮ ВЫЖИТЬ
Обычный магазин, привычная 
картина: у кассы пожилой человек 
перебирает копейки в надежде, что 
хватит на буханку хлеба. Справедли-
во ли, что люди, которые трудились 
всю жизнь, теперь едва сводят кон-
цы с концами? Авторы пенсионной 
реформы когда-то обещали нам, что 
за счет повышения возраста выхода 
на заслуженный отдых удастся сде-
лать достойную прибавку к пенсиям. 
Что имеем теперь? Пенсия, как 
и прежде, – слезы, а работающие 
вынуждены тянуть трудовую лямку 
едва ли не до гробовой доски.

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ продолжает 
отстаивать интересы самых незащищенных граждан стра-
ны – пожилых людей. Многого уже удалось добиться. 
Например, индексации пенсий для работающих пенсио-
неров. Но этого недостаточно.

За время, пока не индексировалась пенсия работаю-
щим пенсионерам, цены ушли далеко вперед, – в ин-

тервью телеканалу ОТВ объяснил позицию социалистов 
депутат Госдумы РФ от Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ Валерий Гартунг. – По-
этому, учитывая этот рост цен, мы 
посчитали, что пенсия должна быть 
в районе 40 тысяч, а она пока чуть 
больше 20 средняя… И вообще нужно 
отменить … баллы, их не нужно было 
вводить. Баллы введены, чтобы, первое – 
запутать граждан, а второе – сделать 
непрозрачной индексацию пенсий».

Настала пора навести порядок 
в пенсионном хаосе! 

Партия СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ настаивает на необходимости 
вернуть возраст выхода на заслужен-
ный отдых 55–60 лет, а расчет пенсии 
производить на основании стажа, раз-
мера зарплаты и условий работы. Люди 

должны получать не меньше 40 % 
от заработка, а размер выплаты 
необходимо привязать к потре-
бительской корзине, которую 
следует увеличить в несколько 
раз. Только так мы добьемся 
для пенсионеров возмож-
ности жить полноценно, 
а не выживать на мизерные 
подачки от государства.Валерий Гартунг

ДЛЯ ДАЧИ

Ф
ото: 123rf.com
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ЦЕНА ВОПРОСА

Дача для россиян – это не только отдых, 
но и возможность вырастить урожай 
и сделать запасы на зиму. Русскому 
человеку не нужен берег турецкий, 
если у него есть домик за горо-
дом. Однако в последнее время 
многие садоводы-огородники 
вынуждены продавать свои 
загородные домики или 
просто бросать их, потому 
что содержание шести 
соток многим оказывается 
не по карману.

Статья третья – оплата 
света, воды и газа, 
у кого он проведен 

Зачастую в СНТ нет индивиду-
альных договоров на коммуналь-
ные услуги, поэтому стоит общий 
счетчик на все участки. Расходы 
опять же делятся на всех одина-
ково, хотя одни только помидоры 
поливали, а другие каждые три 
дня наполняли бассейн.

И четвертое – 
налог на землю и дом 

Чтобы помочь социально уязви-
мым категориям граждан справиться 
с финансовым бременем, связанным 
с содержанием дач, государство ос-
вободило от уплаты налогов на один 
объект недвижимости ветеранов, 
инвалидов и пенсионеров. Однако 
значительное количество граждан, 
которым также нужна поддержка, 
оказались, что называется, за бортом.

То есть действующая 
система налогообложения 
ставит в сложное положе-
ние пенсионеров, инвали-
дов и малообеспеченных 

граждан, у которых дом, 
например, 51 кв. метр. Им 

приходится платить 
налог на недви-

жимость, что 
ухудшает их 
финансо-
вое поло-
жение. 

 
Законо-
дательная 
инициа-
тива по 

внесению изменений в Налоговый 
кодекс, которую предложили спра-
ведливороссы, направлена на учет 
реальных жизненных обстоятельств 
россиян. Ведь для многих граждан 

сергей миронов

РЕШЕНИЕ ЕСТЬ

Осенью прошлого года на проспекте 
Фрунзе, 137, что в Советском районе 
Томска, открылась новая площадка 
для выгула собак. До этого их на 
весь город было всего пять: в Ми-
хайловской роще, в Сквере воинов-
интернационалистов, а также на 
улицах Войкова, 47, Сибирской, 
116 и Жуковского, 35. Проект, ко-
торый казался очевидным и давно 
назревшим, потребовал долгой 
упорной работы, борьбы с бюрокра-
тией и непониманием соседей.

Ирина Тунгусова, одна из ини-
циаторов проекта, вспоминает, что 
первую заявку на выделение земли 
жильцы подали в администрацию 
города еще в 2021 году, но процесс 
сразу забуксовал. В 2023-м ситуация 
стала уже критической: новый закон 
требовал с 2024 года выгуливать 
собак только на специализированных 
площадках. 

Правила выгула собак в городе
Основные требования установлены Федераль-

ным законом от 27 декабря 2018 г. № 498-ФЗ «Об 
ответственном обращении с животными…» (ст. 13) 
и Приказом Департамента ветеринарии Томской 

области от 4 октября 2023 г. № 4. 

Что запрещено
 Самовыгул – собака не должна свободно бегать 

без контроля хозяина.

 Выгул без поводка в общественных местах (кро-
ме спецплощадок).

 Выгул опасных пород без намордника и по-
водка (список утверждает Правительство РФ).

 Выгул на детских площадках, в пар-
ковых зонах, у подъездов (точный список 

запрещенных мест определяет местная 
администрация).

Что обязательно
 Убирать за собакой (фекалии 

нужно собирать в пакет и выбра-
сывать в урну).

 Выгуливать потенциально опасных 
собак только в наморднике и на коротком 

поводке.

 Соблюдать тишину – лай не должен мешать окру-
жающим (особенно ночью).

Нарушение правил может привести к штрафу: в случае 
первого нарушения – от 1 500 до 3 000  рублей, за по-
вторное – до 5 000 рублей. Первый такой штраф в Томске 
был наложен в конце марта 2024 года – на 1 000 рублей 
наказали владельца собаки за ее самовыгул.

Мы поняли: 
чтобы не 

платить штрафы 
и не ссориться 
с соседями, нужна 
специализированная 
площадка. В админи-
страции нам давали 
туманные отве-
ты – ясно было, что 
площадка появится 
не скоро. То предлагали оформить 
землю в аренду на 49 лет, то ждать 
голосования по программе благо
устройства, где локальная площадка 
для собак имела очень маленькие 
шансы на реализацию».

Ирина с горькой усмешкой вспоми-
нает, как их запрос на цивилизован-
ный выгул своих питомцев в рамках 
закона безнадежно тонул в бюрокра-
тическом болоте. 

Она не просто “нажала” – она 
пробивала этот вопрос на 

каждом уровне, знала, в какую дверь 
стучать и какие рычаги задейство-
вать. Без нее разобраться во всей 
этой чиновничьей кухне нам было 
бы куда сложнее». 

«Софинансирование», 
или «Скиньтесь, 
а вдруг повезёт»

«Когда мы наконец получили пред-
варительное одобрение на участок, 
оказалось – это только начало», – 
вспоминает Ирина.

Пустой клочок земли нуж-
но было как минимум огородить, 
а по-хорошему – оборудовать по всем 
правилам: снарядами для дресси-
ровки, урнами, лавочками. Но денег 
у администрации на это нет. 

Тут под-
ключилась 
вторая группа 
активистов, 
которая 
предложила 
поучаствовать 
в городском 
конкурсе 
инициатив-
ных проек-
тов. Чтобы 
участвовать 
в конкурсе, 

требовалось собрать подписи жителей 
(не все из них верили в успех проекта) 
и найти деньги на софинансирование 
(от 3 до 20 % от стоимости – обяза-
тельное условие). 

Я ходила по квартирам, объясняла, 
уговаривала. Кто-то давал 

100 рублей, кто-то отмахивался: 
“Город должен сам все делать!” Но мы 
знали – без этого площадка останется 
мечтой, – рассказывает Ирина. – В ко-

нечном счете необходи-
мый минимум – 
64 808 рублей – удалось 
собрать».

Депутат Анжелика Бе-
лоусова помогла довести 
документы до ума, и про-
ект конкурс выиграл! 

Это не про 
собак – это 
про культуру

Несмотря на все 
трудности, с которыми 
столкнулись активисты, площадка 
работает – например, своим приме-
ром она уже меняет привычки людей, 
дисциплинирует их. Те, кто раньше иг-
норировал правила уборки за питом-
цами, теперь чаще используют мешки 
для мусора.

«Даже те, кто говорил: “Это 
органика, само растворится”, стали 
убирать», – замечает Ирина.

Но главное – снизился градус нака-
ла между собачниками и остальными 
жителями. Теперь у животных есть 
своя территория, а у людей – меньше 
поводов для раздражения.

Анжелика Белоусова: 
«Такие проекты – 
школа гражданской 
ответственности»

Депутат Думы города 
Томска от Партии СПРА-
ВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ Анжелика 
Белоусова считает, 
что подобные 
инициативы важны не только для благо
устройства, но и для развития общества.

Что дальше?
Сейчас площадка требует постоян-

ного ухода: нужно регулярно выно-
сить мусор, ухаживать за снарядами, 
в общем, содержать объект в порядке 
и чистоте. Ирина и другие активисты 
делают это сами, но надеются, что со 
временем к ним подключится больше 
людей. Уже сейчас они видят, как отно-
шение меняется: даже те, кто сначала 
скептически относился к проекту, 
теперь оказывают посильную помощь.

Если и в вашем дворе или микро-
районе есть проблемы с организаци-
ей площадки для выгула собак, об-
ращайтесь в Томское региональное 
отделение Партии СПРАВЕДЛИВАЯ 
РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ по адресу:

 г. Томск, ул. Гагарина, д. 3, стр. 2. 
Телефоны: 

+7 (3822) 51-04-38 
+7 (3822) 30-12-85 
+7 (3822) 51-04-96. 

Электронная почта: 
spravedlivotomsk@
gmail.com 

Собачья площадка
как тест 
на гражданскую 
зрелость,
или Три года борьбы за цивилизованный выгул

Ситуация изменилась, только когда к делу 
подключилась депутат городской Думы Томска 
от Партии СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – ЗА ПРАВДУ 
Анжелика Белоусова, она буквально вытащила 
их проект из трясины чиновничьего бездействия.

Мы с волнением 
принимали работу. 

У нас получилась одна из 
лучших площадок в городе, 

профессиональные кинологи 
ее высоко оценили, чем мы, 
конечно, гордимся! Теперь 

главное – содержать 
объект в порядке», – 

говорит Ирина

Это не просто площадка для собак – это пример того, как граждане могут 
сами менять среду вокруг себя. Да, было сложно: бюрократия, недоверие, 

даже конфликты среди жителей. Но результат того стоит. Такие проекты 
учат людей не просто ждать, что кто-то решит их проблемы, а брать ответ-
ственность в свои руки. И если администрация готова поддерживать такие 
инициативы, значит, у нас есть шанс сделать город комфортнее для всех».

Анжелика Белоусова
Вместе разберемся! 

Фото из архива Томского РО СРЗП
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По горизонтали: Акопян.  Дети.  Апачи.  Денди.  Вериги.  Толпа.  Опак.  Торф.  Иол.  Карате.  Очистки.  Распря.  Нора.  Рента.  Пасс.  Абба.  Будущее.  Наст.  Жмурки.  Абу.  Вышина.  Рубаи.  Гималаи.  Иоанн.  Флорин.  Консул.  Род.  Трактир.  Козлы.  Диканька.  
Выпас.  Енка.  Абажур.  Ортит.  Енот.  Стая.  Зевс.  Уайт.  Кворум.  Россия.  Тукан.  Сеча.  Кина.  
По вертикали: Рудокоп.  Дратхаар.  Венгр.  Сноб.  Аванс.  Асса.  Идиот.  Свифт.  Узи.  Пенаты.  Ливрея.  Этна.  Шпоры.  Кора.  Пост.  Чабан.  Икар.  Клещи.  Агностик.  Стаж.  Приют.  Мим.  Летун.  Кроу.  Акын.  Наитие.  Рало.  Кейс.  Анданте.  Заир.  Тбилиси.  Фрау.  
Укатка.  Лит.  Данила.  Сруб.  Носок.  Полип.  Щукарь.  Три.  Порше.  Нокдаун.  Краля.  Ерунда.  Яма.  

СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ – 
ЗА ПРАВДУ продолжает соби-
рать предложения, которые 
найдут свое отражение 
в обновленной программе 
партии. Платформа патрио­
тического социализма – 

справедливого государства 
для всех и каждого – станет 

базой, с которой СРЗП пой-
дет на выборы в Государ-
ственную Думу в 2026 году. 

Мы предлагаем 
взять лучшее, что было 

в Советском Союзе, дать 
возможность развиваться 
бизнесу в условиях справед-
ливого рынка и в интересах 
всего общества. Во главе угла 
должна быть забота о про-
стых россиянах­ тружениках: 
рабочем и инженере, враче 
и учителе, ученом и деятеле 
культуры, школьнике и пен-
сионере, студенте и предпри-
нимателе, военнослужащем 
и сотруднике правоохрани-
тельных органов.  

До 20 июня у каждого 
неравнодушного патриота 
России есть шанс внести свою 
лепту в создание поистине 
справедливых законопро-
ектов. Просто отсканируйте 
QR­код, перейдите по ссылке 
spravedlivo.ru/proposal и по-
делитесь своим видением, как 
нам сделать страну справедли-
вой, а жизнь граждан – достой-
ной и комфортной.

Каждая  
инициатива  
будет  
рассмотрена. 
Пишите!

Как сделать медицинские услуги 
по-настоящему доступными, 
а работу управляющих ком-
паний – действительно про-
зрачной? Какую пенсию, по 
вашему мнению, должны 
получать российские пен-
сионеры и какие еще меры 
поддержки от государства 
необходимы бюджет-
никам, самозаня-
тым, участникам 
СВО, студентам 
или семьям 
с детьми? 

РЕАЛЬНЫЙ ШАНС ИЗМЕНИТЬ  
СТРАНУ К ЛУЧШЕМУ

ЭТО ТОЛЬКО НАЧАЛО!
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